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1 Papur briffio ar faterion polisi'r UE (Eitem breifat)
Cafodd y Pwyllgor bapur briffio ar bolisiau'r UE.

2 Cyflwyniadau, ymddiheuriadau a dirprwyon
Croesawodd y Cadeirydd yr Aelodau a'r cyhoedd i'r cyfarfod. Cafwyd ymddiheuriadau
gan Simon Thomas, Angela Burns a Lynne Neagle.

3 Ymchwiliad i ordewdra ymysg plant - Sesiwn dystiolaeth 1
Cafodd y Pwyllgor dystiolaeth gan lechyd Cyhoeddus Cymru. Cytunodd i ddarparu'r
canlynol:

Canfyddiadau o weithdy cenedlaethol lechyd Cyhoeddus Cymru, sy'n canolbwyntio ar
lefel 3 y Llwybr; a

Rhagor o wybodaeth am weithredu'r cynllun Blas am Oes mewn awdurdodau lleol.

4 Ymchwiliad i ordewdra ymysg plant - Sesiwn dystiolaeth 2
Cafodd y Pwyllgor dystiolaeth gan ddeietegwyr o Fyrddau lechyd Lleol.

5 Papurau i’w nodi
Nodwyd y papurau.

5.1 Gwybodaeth ychwanegol gan Estyn yn dilyn y cyfarfod ar 14 Tachwedd

5.2 Llythyr gan y Gweinidog lechyd a Gwasanaethau Cymdeithasol yn dilyn y cyfarfod ar
16 Hydref

6 Blaenraglen waith y Pwyligor

Trafododd y Pwyllgor y flaenraglen waith ar gyfer tymor y gwanwyn. Cytunwyd i gael
rhagor o dystiolaeth ar gyfer yr ymchwiliad i ganlyniadau addysgol plant o gartrefi
incwm isel.



